[bookmark: _GoBack]Titel: Feedback Bijeenkomst
Datum: 18 maart 2021, 17 juni 2021, 14 oktober 2021, 9 december 2021
Begin tijd: 17.30
Eindtijd: 19.45
Aantal scholingsuren: 2 (geen pauze)
Minimaal aantal deelnemers: 8 (4 huisartsen en 4 POH)
Maximum aantal deelnemers: 10 (5 huisartsen en 5 POH)
Inschrijfgeld: gratis
Locatie: tot nader orde online via Zoom 
indien fysiek weer mogelijk: Nijverheidsweg-Noord 60-66, 3812 PM Amersfoort
Doelgroep: De deelnemers bestaan uit zorgverleners van de huisartsenpraktijken aangesloten bij de zorggroep Huisartsen Eemland. Per praktijk moeten een koppel huisarts en praktijkondersteuner samen inschrijven. Er worden 4 avonden per jaar georganiseerd en elke nascholingsavond bestaat uit een huisarts en POH van een andere huisartsenpraktijk. Hierbij is de bedoeling dat elke praktijk ongeveer één keer per jaar aan de beurt komt. 


Programma

Omschrijving: We kennen allemaal de patiënten bij wie het erg lastig is om de bloeddruk in te stellen bij wie er sprake is van een langdurig verhoogd cholesterol of HbA1c. Wat voor tips en trucs zijn er om dit te verbeteren en wat doen we met de bijwerkingen? Hoe gaan we om met de NHG-standaarden van diabetes & CVRM? Welke patiënten moeten bij de specialist onder controle blijven en wie kan er terugverwezen worden naar de huisarts? In dit casus gestuurd onderwijs zal ingegaan worden op vragen van huisartsen en POH betreffende de CVRM en diabeteszorg.  

Leerdoelen:
De volgende onderwerpen komen aan bod:
· Richtlijnen betreffende diagnostiek naar CVRM en diabetes mellitus;
· Streefwaarden bloeddruk, cholesterol, nuchter glucose en HbA1c;
· De inschatting van de tienjaarssterfterisico op hart- en vaatziekten met de SCORE-tabel uit de CVRM standaard;
· De niet-medicamenteuze behandeling van hypertensie, hypercholesteremie en diabetes mellitus.
· De medicamenteuze behandeling van hypertensie, hypercholesteremie en diabetes mellitus.
· Verwijscriteria naar de 2e lijn. 

Inhoud:
· 17.30 – 17.45: welkom en presentatie over belangrijkste aspecten van de NHG standaard CVRM en Diabetes Mellitus aangevuld met informatie over de actuele zorggroep-resultaten.
· 17.45 – 19.30: behandelen van de ingebrachte casuïstiek met interactieve discussie.

Docenten: De scholing zal worden gegeven door een kaderhuisarts CVRM, een kaderhuisarts Diabetes en een internist. Ook is er een diabetes verpleegkundige en een diëtist aanwezig. 

Deze nascholing is vrij van sponsering. 

Competenties: Medisch (vakinhoudelijk) handelen, Communicatie, Organisatie, Samenwerking

Onderbouwing: Er wordt gebruik gemaakt van de informatie beschreven in de NHG Standaard CVRM en de NHG Standaard diabetes mellitus type 2.

Werkvorm:  
· Presentatie met herhaling van de belangrijkste punten van de NHG Standaard CVRM en Diabetes Mellitus en bespreken van de resultaten op gebied van bloeddruk, cholesterol en diabetes van de zorggroep.
· Interactieve discussie naar aanleiding van ingebrachte casuïstiek. 

Toetsing:
· Online aanwezigheid wordt genoteerd. 
· De deelnemende praktijken moeten 2 weken vooraf een of meerdere casussen aanleveren. 

